REGALA SALUTE G
E BENESSERE A CHIAMI 88V ”4%

Donare & un gesto potente di cura e amore, tipico
dell’essere umano. Con Progetto Divenire quest'anno
hai la possibilita di regalare una delle cose piu preziose:
salute, benessere e conoscenza. A te o a una persona
per te speciale.

Scegli uno dei nostri corsi tra mindfulness, tecniche di

rilassamento, genitorialita e visualizzazione creativa! \ U N A ’ l
Potrai migliorare le tue abilita e scoprire la formazione

specialistica MetA! con i suoi sbocchi professionali. P

| nostri corsi, infatti, hanno certificazione I.S.A.T.A.P L Ez I 0 N E ’
e crediti E.C.M per psicologi, medici e operatori della salute \

Compila il modulo in tutti i suoi campi e invialo a
>>> progettodivenire@gmail.com <<<

Non aspettare: troverai con noi nuova salute,
nuova conoscenza e nuove prospettive!

(o )
(coonon )
(ressrono )
(e )

SCELGO UNA LEZIONE GRATUITA DI:

(MINDFULNESS ) ( TECNICHE DI RILASSAMENTO ) (TRAINING AUTOGENO )

(GENITORIALITA ) ( VISUALIZZAZIONE CREATIVA )

(e = )

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi
dell'art. 13 Digs 196 del 30 giugno 2003 e dell’art. 13 GDPR
(Regolamento UE 2016/679). Firma

prog etto
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